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4 . Mil enijskom natjecanju
kreativnoj industriji

 Lyka Koski i Iva Matisi¢
izudruge Cul t ur e
Cr o addrzdi su 7. 12.
2022. predavanje za
ucenike 2. razreda. Uce-
nici su se upoznali s E-
rasmus + programom i
moguénostima koje on
pruza mladima. Nakon
uvodnog  predavanja,
voditelji su proveli i ra-
dionicu s ciljem boljeg

NASTAVA TZzZK i
nomac

* Uleni¢ka zadruga Par t wove je
godine organizirala bozi¢ni sajam
na kojem su se mogle kupiti perso-
nalizirane i unikatne Salice s bo-
Ziénim motivima i osobnim imeni-
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upoznavanja svojih vrs-
njaka i samih sebe. Vo-
ditelj udruge ohrabrio
je ucenike kako bi se
prijavili na buduée na-
tjecaje te ukljucili u mo-
bilnosti i projekte.
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Pocetkom mjeseca prosin-
ca odrzano je onli-
neMelunarodno
nj e -Z@&G§ Kompju-
torske daktilografija.

Cilj natjecanja bio je otip-
kati 25 puta po jednu mi-
nutu teksta na materi-
njem jeziku, a natjecatelji
su za navedeni zadatak
imali na raspolaganju ma-
ksimalno 60 minuta.

MelLunarodno

Na natjecanju je sudjelo-
valo 7 ucenika nase Skole,

n a najzapaZenije rezultate

ostvarili su Rafael Cerlu-
ka 2. a (5. mjesto u svojoj
kategoriji od ukupno 526
natjecatelja), Kristijan
Melnik 2. a (6. mjesto u
svojoj kategoriji od ukup-
no 526  natjecatelja)
i Mihael Marosevi¢ 3.
a (20. mjesto u svojoj ka-

natj etf@Nje

tegoriji od ukupno 710 na-
tjecatelja).

Cestitke svim natjecatelji-
ma i njihovim mentorima
(Hrvoje Kovaé, Kata Dra-
gicevi¢, Marina Mili¢ i De-
jan Goljevacki) na odlicnim
rezultatima!

Rezultati dostupni na slje-
de¢oj poveznici: ht t ps: / /
manag.zav.cz/cs/lr2pl/1l

USUSRET BOGI LU

Kao i svake godine, tako
i ove, druzili smo se sa
svim na$im umirovlje-
nicima koji rado dodu
na boziéni domjenak.

Ucenici su pjesmom
uvelicali taj svecani tre-
nutak. Nastavnice Du-
nja Novak i BlaZenka
Budim¢i¢ bile su zasluz-
ne za cjelokupni prired-
beni program!
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Javna

Centar z a z d sudjelovanje mladih
zagtitu me postavljanjem pitanja iz
zdravlja, p r domene mentalnog
i zvanbol ni | k ozdravlja (depresija, sa-
nj a o v Nastavonog t i moozljedivanje, suici-
Zavoda za javno zdrav- dalne ideje i misli, zlos-

stvo Osjecko-baranjske tavljanje, vrsnjac¢ko na-

Zupanije organizirao je silje, komunikacija s
javnu tribinu APitajte roditeljima,  anksioz-
nasfi Na tribini su su- nost, poremecaj kon-
djelovali ucenici treceg centracije, kemijske i

razreda nase Skole. Cilj bihevioralne ovisnosti:

tribine bio je aktivno

t rAPbhitmat @ n
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as

alkohol, kocka, kanabis,
druge psihoaktivne tva-
rié ) .

AKCI JA

Ucenici i nastavnici
nase Skole i ove su
godine u organizaciji
Gkol skog

s kog Iptdikuphjaa
li darove za djecu ko-
jima je barem malo
radosti u ovo doba
godine najpotrebnije.
Hvala svim ucenici-
ma i nastavnicima
koji su sudjelovali u
akeiji!

Gkol sk
vol ont e
kl ub

=2

Mi ndf ul

Nastavnica engleskog jezi-
ka Senka Gasparec i psi-
hologinja Skole Petra Avi,
nakon $to su se vratile s
Erasmus + projekta mo-
bilnosti, kontinuirano
provode radionice s uceni-
cima prvih i drugih razre-
da na temu mindfulnessa.
Ucenici su imali priliku
isprobati mindfulness teh-
niku disanja, Amorsku

ness radionice

zvijezdufl ,éokoladnu me-
ditaciju, vjezbe jacanja
koncentracije te vjezbe za
podizanje razine energije.
S obzirom na vrlo pozitiv-
ne reakcije ucenika, radio-
nice se planiraju u nastav-
ku skolske godine u sto
ve¢em broju. Iduée skol-
sko polugodiste bit ¢e u-
kljuceni ucenici trec¢ih i
Cetvrtih razreda te e se

S ulenici ma

provesti radionice za zain-
teresirane nastavnike $ko-
le.
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Projekt

Ucenice 2. b razrednog
odjela Lena Hefer, Josipa
Jurendi¢ i Gabrijela Klo-

potan  sudjelovale su

u Projektu z a
| i tanj a [ kre
srednje gkol e

njza022./2023.

Tema je ovogodisnjeg kvi-
zabilaU mr e gi r
t.i

Na prvoj Skolskoj razini
zadatak je bio proditati s
razumijevanjem i detaljno
raS¢laniti ljubavni i obi-
teljski roman Alivjetifi
mlade hrvatske autorice
Jelene Kastaneti.

Nakon ¢itanja, procitava-
nja romana, razmatranja,
brojnih razgovora ucenice
su svoje znanje pokazale
sudjelujuéi u kvizu, koji je
odrzan na mrezi 2. prosin-
ca 2022. to¢no u podne i
koji je rjesavalo 626 uce-
nika iz cijele Hrvatske.
Bilo je pedeset pitanja, a
vrijeme za rjeSavanje 40
minuta. Sve su tri uéenice
imale 90 % to¢no rijese-
nih zadataka (dovoljno je
bilo toc¢no rijesiti 60 %) i
time zasluzile mjesto na
sljedecoj regionalnoj razi-
ni kviza, koja ¢e biti u o-
zujku 2023.

Mrega | i

EKOOS

tauj a

| itamRjo22./2023.

Svrha je projekta:

* predstaviti rezultate
rada, znanja, vjesti-
ne, sposobnosti i

kompetencije uceni- L

ka i njihovih mento-
ra na podrudju Cita-
nja

* motivirati i potaknu-
ti ucenike na citanje
S  razumijevanjem,
istrazivanje, otkriva-
nje i kreativno stva-
ranje

* potaknuti timski rad
i individualni napor

* poucavati  ucenike
informacijskim teh-
nikama, vjestinama i
znanjima

* raditi na unaprede-
nju zivotnih vjestina
i sposobnosti uceni-
ka.

Projektni tim vodi Blazen-
ka Budimci¢, nastavnica-
hrvatskoga jezika i knjize-
vnosti.

Na
na, vodeni

temelju roma-

JELENA KASTANETI

Izvor foto: https://www.goodreads.com/book/
show/56300122-ivjeti

EKO

nastavnicom L\
Informatike Lidijom Bilbi-

za poticanje | itzaanjsar ed rkjree adt ki ovlneo sMri e

=
jom sedmero je ucenika
napravilo  multimedijski
uradak koji je poslan na
skolsku razinu natjecanja.
Bl agenka

Budi ml|il,
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POSJET HINB

Nasa Skola i ove godine organizirala je stru¢no edukativni posjet Hrvatskoj narodnoj
banci u Zagrebu 15. prosinca 2022.

U Hrvatskoj narodnoj banci doc¢ekala nas je gospoda Ines Merkl koja je za nasu skolu
organizirala i pripremila predavanje o aktualnoj temi eura. Poslusali smo prednosti i
nedostatke uvodenja eura, saznali koliko je tona kovanica i nov¢anica potrebno povuéi
iz opticaja, pregledali kako izgledaju kovanice eura drugih zemalja te kako izgledaju
nase. Ucenici su proucili izgled novéanica eura kako bi se znali zastititi od krivotvori-
na.

Nakon prezentacije, ucenici su imali priliku postavljati pitanja vezana za navedenu te-
mu. Ucenici su pokazali veliki interes, postavljali zanimljiva pitanja, a ujedno su i poh-
valjeni za sudjelovanje.

Nakon posjeta Hrvatskoj narodnoj banci ucéenici su zajedno s nastavnicama Marinom
Jurisom i Lidijom Bilbijom obisli Zagreb i zagrebacki Advent (obisli smo Gornji grad,
Kamenita vrata, Trg Svetog Marka, tunel Gri¢, Zrinjevac).
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NASTAVA TZK i GSD Ekono/mac

U prosincu su uéenici na-
Se Skole zamijenili dvora-
ne Sokol centra velikom
ledenom podlogom. Ve-
¢ini ucenika to nije prvi
puta da staju na led tako
da gotovo svi usavrSavaju
svoje  klizacko znanje.
Svjez zrak, zimsko sunce,
prijatelji, malo koordina-
cije i ravnoteZe recept su
za jedan dobar sat Tjeles-
ne i zdravstvene kulture
na klizalistu. Ucenici koji
se do sada mozda nisu od-
vazili stati na led, imat ce
za to priliku do kraja mje-

Ana i Sara Filipovi¢ igrale
su protiv Skole Pr i mi
njene
Osij ek, 1.

di ci nske gRel
vojke su zauzele 4. mjesto
na gradskom natjecanju.

Odbojkasi u sastavu: An-
tonio Gaspari¢, Luka Po-
povi¢, Ivan Barisi¢, Mata
Vidakovi¢, Ante Bradaric¢,
Ivano Parlov, Ivor Cosié,
Filip MiloSevi¢ Pavicig,
Andrija Bagari¢, Leon
Sasara, Petar Ivancan i-

umj et no
gi m
3. gi mnaztieMe -

smo postignutim rezulta-
tima. Odbojku je vodila
prof. Tena Zaper.

Nasu Skolu u sportskom
plesu predstavljale su Te-
na Levanti¢, Mia Serdar i
Ana Kiki¢. Ucenice nisu
prosle na Zupanijsko na-
tjecanje, ali su se izvrsno
snasle budué¢i da se ovo
natjecanje odrzavalo po
prvi puta. Radujemo se
novim koreografijama i-
duce godine! Plesacice je
vodio prof. Luka Rimac.

vy grali su protivl s us oV
seca sijecnja.

kl asi |l ne gi mn
U prosincu su aktivni bili St r oj arske te
odbojkasi i odbojkaSicete Osi i@k gi mnaz

plasadice.

OdbojkaSice u sastavu:
Mateja Karatovi¢, Inga
Rukovanjski, Iva Lovako-
vi¢, Matea Vukcevi¢, Ana
Mahmutovi¢, Iva Pauno-
vié, Karla Tost, Viktoria
Stankovi¢, Paula Bogovic,

Izvor foto: https://nzjz-split.hr/postupak-oslobadanja-od-

nastave-tzk/

j et&nisu prosli dalje gru-
pu.

S obzirom kako imamo
malo aktivnih odbojkasa i
odbojkaSica te nemamo
moguénosti treninga i u-
vjezbavanja,  zadovoljni

Izvor foto: http://os-22lipnja-sk.skole.hr/
predmetnanastava/tzk
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O jezi Kewil.ni savjetnik
Budi ml| il

Cestltall smo 2023. godinu?
2 - Sigurno jesmo.
Pravoplsno »ima viska®.
Godinu.
Naime, 2023. jest godlna |
nepotrebno je i pravoplsno
netocno dodavatl ,,godlnu

(\,/o

\ Zbunjenost mozda
é\nh smo dana Eestitali Nover™
.»godinu i novu godinu. Sto je -
pravilno? I jedno i drugo.
Postoji razlika:

- Ako nekomu Zelimo da bude(
sretan na sam praznik, 1. sijec“:njal
prvi dan godine - Zelimo mu
sretnu Novu godinu.

- Ako nekomu Zelimo sretne sve,

dane u godini - Zelimo mu sretn
novu godinu.

Stranica 7
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4. Milenijskom natjecanju u

EKOOS

U organizaciji Ekonomskog fakulteta Osijek i Instituta za znanstvena i umjetnicka istrazivanja
u kreativnoj industriji Andizet odrzano je 4 . Mil enijsko natjecamde VW z Kkr
30. studenoga do 2. prosinca 2022. na EFOS-u.

Natjecanje u brojkama:

* 12 sektora kreativne industrije
* 3 natjecateljske kategorije

* 4 natjecateljske teme (Glagoljica, Mitologija, Put svile, Vodik)

* 193 natjecateljska tima
* viSe od 650 natjecatelja
* 18 hrvatskih Zupanija

* 5 drzava sudionica.

U tim je brojkama i tim nase Skole Tinlena. Cine ga Jelena Magdalena Topolovec i Martina
Zubatovic¢, ucenice 2. c. Sudjelovale su u kategoriji Kreativni kalendar u kojoj se natje¢u uceni-
ci srednjih skola. Budnim okom u pripremama i natjecanju pratila ih je mentorica Blazenka
Budimdi¢. Odabrale su kategoriju Mitologija, a proucavale su podatke o Sakuntala parku u
Osijeku. Prema fotografijama koje su snimile, dale su izraditi Salice, strani¢nike
(bookmarkere), puzzle, platnenu torbu s motivima iz Sakuntala parka. No to nije sve! U digi-
talnim alatima Canva i Book creator, izradile su brosure o parku. Uc¢enice su napravile prezen-
taciju u kojoj su predstavile svoj rad. - T e ——

o> S

Brosure se mogu pregledati na poveznicama:

Sakuntal a pairk due osaipjiesk u( c

Boolkr ea-tSarkunt ala park u Os¢?

Bl agenka Budi mlil,




Bozi ¢ i

Kada spomenemo BoZi¢, prvo cega se sjetimo darovi su i Djeda Mraza (Djed BoZzi¢njak).
Mnogi su zaboravili zbog cega se zapravo slavi Bozi¢ i §to je pravo veselje. Sve se viSe samo
stariji ljudi sje¢aju prave srece i koliko su se prije djeca veselila sitnicama, npr. jabukama,
cokoladi i slatkiSima. Danas mnoga djeca ne cijene skromnost i male stvari pa Zele skupu
odjecu, suvremenu tehnologiju i sl.

Obi ¢aji
Obicaj je da se Cetiri tjedna prije Bozi¢a pali svake nedjelje po jedna svijeca i to vrijeme zove

se vrijeme DoSasca u kojem se najceSce ide na mise zornice. Bozi¢no Zito takoder se sadi i to
se najcesce sadi na Svetu Barbaru ili Svetu Luciju.

Osim darova takoder su neki bozi¢ni obicaji jelka koja se najcesce ukrasava na sam Bad-
njak, tj. dan prije samog Bozica.

Badnjak ¢emo najceSce obiljeziti posnim jelima, jelima od ribe i razli¢itim salatama. Ni u
¢emu necemo pretjerivati jer nas ve¢ sutradan, na sam Bozi¢, ¢eka bogata trpeza gdje ce se
najéesce pronaci vise sljedova jela, kao S$to su npr. purica s mlincima, sarma, francuska sa-
lata, razni kolaci i toplo kuhano vino.

5., lzdanje 4. Stranica 9

Ovim putem ¢gelim svima sretan i bl agosl ovljen E
godi nu!
Novinarka: wulenica Mat e;

Izvor foto: https://www.podravka.hr/inspiracija/bozic/

Izvor foto: https://hr.wikipedia.org/wiki/Bo%C5%BEi%C4%87

Izvor: internetski portali

Izvor foto: https://www.xxxlesnina.hr/c/bozicne-ideje
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@ Sretan BoZzi ¢ i Nova godin

Svim nagim ulenicima i rodi t el ji me
ni ci ma Ekonomske i upravne gkq\le {
uspjegnu Novu 2023. !

Snetaw i blagoslovljen Bojic te uspjesiw Plovw 2023. godinw
el Vany Ekonomska i wnavna skolo Osijele!

EKO




Bozi ¢Cni obi caj i
Sveta Lucija i Sveti Nikola

Njihovi su likovi prikazani kao mladici i djevojke koji su obilazili domove darivajuéi djecu najéesce
vocem, smokvama, bademima, jabukama i orasima, a Cesto su znali i plasiti nestasnu djecu. Poslije
su tu ulogu preuzeli sveti Nikola i njegov pomo¢nik Krampus, pri ¢emu je Nikola donosio darove
dobroj djeci, a Krampus bi plasio zloceste. Na Svetu Luciju sijala se boZi¢na pSenica, a bila je simbol
plodnosti, novog Zivota i njegove obnove. Samim svojim izgledom davala je zelenilo i nadu usred
zime i snijega, a sluzila je i kao blagoslov ljetine, istodobno ukrasavaju¢i domove. Isti obi¢aj postoji
u Italiji i Portugalu. P$enica se sadila na Svetu Luciju i rasla bi do BoZi¢a kada bi se uredila. Cesto bi
se ukrasila hrvatskim bojama crveno-bijelo-plavom trobojnicom, a katkad se unutar nje stavljala
jabuka ili pak svijeéa. Sto je psenica bila guséa i zelenija, to ¢e biti bolja ljetina naredne godine. Po-
slije bozi¢énih blagdana, pSenicu se davalo pticama da se taj sveti dio Bozi¢a ne bi unistio.

Badnjak

Stari je obicaj bio unijeti na dan prije Boziéa tri velika panja, koja simboliziraju Sveto Trojstvo i pos-
taviti ih pored ognjista. Iz njihove vatre palile su se svijece, a ¢esto bi se u vatru u kojoj su ti panjevi
gorjeli dodao dio gozbe i pica, a njihova bi vatra trebala donijeti mir i dobro ukuéanima. Badnjakom
se nazivao i samo jedan veliki panj ili pak velika zelena grana koju se obi¢no prislanjalo uza zid, bilo
s vanjske, bilo s unutarnje strane doma. Kad bi otac obitelji unosio badnjak, ¢estitao bi ukuéanima
koji bi mu potom uzvracéali.

BoZi¢no drvce

Premda je kienje boZi¢nog drvca star obicaj, u hrvatskim krajevima on nije bio rasiren sve do sre-
dine 19. stolje¢a, uglavnom pod utjecajem njemacke tradicije te prostorno-politickih dodira. Bez
obzira na to $to kicenje drvca nije bilo rasireno, domovi su se prije svejedno na Badnjak kitili cvije-
¢em i plodovima, a posebno zelenilom, a to su najéesce ¢inila djeca. Isprva su se kitila bjelogori¢na
stabla, a poslije zimzelena, i to voéem, najcesée jabukama, ali i §ljivama, kruskama te raznim slasti-
cama i ukrasima izradenim od papira, najc¢esée lanci te razne niti.

Bozi¢

Na Bozi¢ se Cesto odlazilo na tri mise, za pocetak na polnoc¢ku na sam Bozi¢, zatim na ranojutarnju
misu zornicu, tzv. malu misu gdje se obi¢no pricescivalo, a na poldanicu ili velu misu odlazilo se po
danu. Na mise su djevojke éesto odlazile u razli¢itim sve¢anim haljinama. Zene su dan prije pripre-
mile bogati boZi¢ni jelovnik, a rucak je bio svecan i bogat te je za stolom okupljao cijelu obitelj. Jelo
se voce, povrée, meso, razne pecenke, kruh, hladetina, peciva i brojna druga jela.

Novinarka: ulenic

Izvor: internetski portali

Izvor foto: https://zadovoljna.dnevnik.hr/clanak/10-zanimljivosti-koje-ce-
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@ Kada bi moj kuéni | jubimac bio"

EKO

0Osoba

Zamislite svoj Zivot koji iz dana u dan ispunjavaju razlié¢iti ljudi svojim pricama, osmjesima i ljubavlju

te usporedite taj ispunjavajuci osjecaj s osjetajem kada provodite vrijeme sa svojim kuénim ljubimcem. {
Kada vasa ribica velicanstveno pliva u svom akvariju, medu mnogim algama koje ste postavili samo za L\
nju, kada vas vas pas veselo doceka na vratima masucéi repom ili pak hréak koji u svom kavezu tréi kao

da je u utrci zivota. Zamislite sve te male radnje koje ljubimci lagodno obavljaju. I naposljetku, zamisli- =
te takvu osobu. Osobu koja ¢e bez brige plivati kroz Zivot i nece dopustiti da joj loSe sitnice pokvare dan,

onu koja ¢e se uvijek veseliti i biti zaljubljena u Zivot te koja ¢e dati svoj maksimum u svemu Sto radi,

bez obzira koliko se to nekome ¢inilo malim i nevaznim.

Takve osobe doista su rijetke, no kada bi moj kuéni ljubimac postao osoba vjerujem da bi bio netko na
koga sam veoma ponosna.

Novinarka: ulenica Nina L

Izvor: internetski portali

!

A 2

Izvor foto: https://sites.google.com/site/kucniljubimcio2032017/home/kucni-ljubimei

Generacija Z

Kada bismo napravili mali presjek kroz godine, primijetili bismo kako su upravo vrijeme i okolnosti uz-
rocnici pojave generacijskog jaza. Naime, prema sociolozima, svi ljudi rodeni u odredenom periodu razvija-

ju pojedine zajedniCke karakteristike. Nakon popularnihb a by b o (@oxpe-1964.), Ge n e r a €1965.€ X
1980.), Ge n e r a dli pppailarno zvanih Amilenijalacafi (119 89 5olgzimo do nekih potpuno novih
klinaca—Gener aci j e Z

UGe ner a giippdaju s%i oni rodeni izmedu 1995. i 2011. Najbitnije obiljeZje generacije jest Anobitel u
rucifi Radi se o generaciji koja je, za razliku od njezinih prethodnika, odrasla uz tehnologiju. Njima je oduvi-
jek normalno potraziti sve $to ih zanima na internetu, a uz to statistike pokazuju kako, za razliku od mileni-
jalaca, Z generacija uvelike sudjeluje u stvaranju internetskog sadrzaja. Stoga su i veoma popularne drustve-
ne mreZe poput Instagrama, Twittera, Tik Toka i Snapchata dok Facebook pomalo gubi popularnost.

Y il

EKO
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Prema istrazivanjima sociologa, glavna su obiljeZja te generacije usko povezana s pojavom digitaliza- -
cije. Tako je normalno da iz milja nazvani Z 0 0 megube interes za susrete u Cetiri oka. Ako se nesto

moze rijesiti jednostavnom porukom na WhatsAppu, zasto se dovoditi u nelagodne situacije? Ta-
koder, moze se primijetiti kako su pripadnici prilicno hrabri, ne mare previse za vladu i sli¢ne institu-

cije, a veliki broj njih istice kako jednoga dana Zeli otvoriti svoju tvrtku. Odlikuje ih i specifican pog-

led na svijet bas zbog same prisutnosti interneta Kako im je sve pruieno na dlanu, tako su Z oomer si

nocéa, manje eksperimentiranja s drogama, alkoholom i savjesno korisStenje novaca.
Najdepresivnija i najusamljenija generacija

Jos jedno vazno obiljezje Z 0 0 me bosbaje s kojom se svakodnevno susre¢u. Oni su veoma svjesni
svijeta oko sebe te se bore za osobna prava, ali i mnoga druga, kao npr. ekoloska prava. Takoder, po
prvi puta jasno traze razlog ucenja pojedinih predmeta u Skolama jer smatraju da imaju svoj cilj te da
mnogo toga mogu nauditi iz digitalnih izvora.

No, unatod svim tim dobrim obiljeZjima, dolazimo i do Amraénefi strane koja je takoder uzrokovana
posljedicama digitalne ere. Z 0 0 meppbkazuju do sada najvise tolerancije i empatije prema drugima
(u usporedbi s ostalim generacijama), a s druge strane poznato je da se mnogi pripadnici bore s de-
presijom. Stalno prisustvo u online svijetu, gubljenje direktnog fizickog kontakta s drugima, Cesta
pojava Anfluencerafi kojima je Asve savrSenofi u Zivotu, upravo ovu generaciju Aacafi u depresiju.
Zbog gledanja laznih Zivota influencera (koji su odli¢no prikazani u filmu Anfluencerafi Nicka Bilto-
na), ali i stalno prisutnih drustvenih ocekivanja, Z o o mesu &sto depresivni te se osjecaju usamlje-
no i otudeno.

Novinarka: wulenica Monika

Izvor foto: https://brendfulness.com/istrazivanje-sto-generacija-z-ocekuje-od-trzista-rada/

Izvor: internetski portali \
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Novogodi Snj-enelddluiklkko savjet a
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Docek Nove godine djeluje obecavajuée nego Sto je bio proteklih nekoliko godina radi pandemije.

Godis$nje odluke nikada nisu bile vaznije nego li sada. Ako nas je zivot kroz pandemiju necemu naucio, ‘\
onda je to zdravlje i dobrobit nasih bliznjih. U 2023. usmjerite se na tijelo, um i dusu. Prosirite horizon-
te na preuzimanje kontrole nad svojim mentalnim zdravljem.

Napravite popis ostvarivih novogodi$njih odluka koje vam omogucuju da svaki dan zivite zdravijim na-
¢inom Zivota. Ostanite na pravom putu s odlukama koriste¢i planer koji vam pomaze, oznacavajuéi
dnevne ciljeve koji su realni i ostvarivi. Ove godine, vrijeme je da se stavite na prvo mjesto.

Prije nego Sto se vratite na posao u sije¢nju, zacrtajte grubi prorac¢un koji vam odgovara i napravite plan
kako cete ga se pridrzavati. Pazite na svoje kupovne navike preispitivanjem kada i kako kupujete stvari
za svoj dom i obitelj. Budite Stedljivi i racionalni.

Zelimo vam svima sretnu 2023. i puno uspjeha u planiranju boljeg kuénog budzeta!

Novinarka: wulenica Lorena

Izvor foto: https://www.wish.hr/kako-realizirati-dobru-novogodisnju-odluku/

Izvor: internetski portali Izvor foto: http://www.istrazime.com/bozic/novogodisnje-odluke-kako-ih-
donijeti-i-ostvariti/
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Uvodenje Eura kao sluzbene“walu

Euro je sluzbena valuta 19 od 27 drzava ¢lanica Europske unije pa tako i Republika Hrvatska 1. si-
jeénja 2023. godine uvodi euro kao sluzbenu valutu. Uvodenju eura prethodio je slozen proces. Fokus
je trenutno na dvojnom iskazivanju cijena i drugih novcanih vrijednosti te njihovom prerac¢unava-
nju. Dvojno iskazivanje cijena postalo je obvezno 5. rujna 2022. te predstavlja iskazivanje cijena robe,
usluga i sl. koji su istaknuti i u kuni i u euru. Sluzbeni tec¢aj odreden je jos$ u srpnju i on iznosi 7,53450
kuna za jedan euro. Smatram kako je dvojno iskazivanje vrlo korisno (pogotovo za osobe koji nikada
nisu placale eurima) zato Sto ¢e se ljudi polako poceti navikavati na novu valutu u RH. Najveca pred-
nost uvodenja nove valute izjednacavanje je Hrvatske s ostatkom EU te u jednostavnijem placanju.
Uklonit ¢e se valutni rizik povezan s tecajem i istovremeno ¢emo dobiti stabilniju valutu. Svi se plase
povecanja cijena proizvoda i usluga. Veliki broj ljudi izjavio je kako ¢e im nedostajati skupljanje
Amedekaf pdnosno kovanica od 5 kuna, koje su im prirasle srcu. Smatram da nece biti nekih preveli-
kih promjena vezano za nasa primanja i da éemo se svi brzo priviknuti na novu valutu te da se cijene
nece jos viSe povecavati. Neke cijene i od prije Cesto iskazujemo i preracunavamo u eure, na primjer
cijene automobila i nekretnina te tako potrosaci neée imati problema kod procjene vrijednosti roba i
usluga vecih iznosa. Medutim, gradani bi mogli nai¢i na probleme kod usluga manjih iznosa. Cijene
prehrambenih namirnica ve¢ okvirno znamo, no uvodenjem eura trebat ¢emo barem prvih nekoliko
mjeseci (kada euro postane valuta) viSe paziti na izracune i cijene u procesu kupnje manjih iznosa.
Preracunavanje cijena i procjena vrijednosti u eurima zahtijevat ¢e odreden napor i dosta razmisljanja
te preratunavanja zbog navike na kune. Sto prije po¢nemo uocavati i prihvaéati cijene iskazane u eu-
rima, bit ¢e nam lakse procijeniti vrijednost proizvoda i usluga nakon 1. sijecnja 2023. Mislim da bi
bilo pametno barem na podetku koristiti kalkulator da se osje¢éamo sigurnije u plaéanju. Npr. ako
proizvod kosta 9,50 kuna, navikli smo ostaviti 50 lipa trgovcu i pritom ne osje¢amo neki veliki gubi-
tak, ali ako sada taj isti proizvod kosta 1,3 eura i odlué¢imo AzaokruZitifii ostaviti ostatak do 2 eura tr-
govcu, zapravo mu ostavljamo viSe od 5 kuna. Stoga bi najvece poteskoce gradani mogli osjetiti u pr-
vih nekoliko mjeseci dok se ne naviknu na ovu novu promjenu u drzavi.

Novinarka: ulenica A

Izvor foto: https://www.hpb.hr/hr/uvodjenje-eura-u-hrvatskoj/7329
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Svjetsko

Svjetsko nogometno prvenstvo u
Kataru jest 22. po redu svjetsko pr-
venstvo. To je drugo svjetsko prven-
stvo na azijskom kontinentu nakon
svjetskog prvenstva u Juznoj Koreji i
Japanu 2002., a prvo u arapskom
svijetu te posljednje izdanje svjet-
skog prvenstva na kojem nastupaju
32 reprezentacije jer ¢e se broj re-
prezentacija povecati na svjetskom
prvenstvu 2026. na njih 48. Zbog
iznimno visokih temperatura u Kata-
ru tijekom ljetnih mjeseci, ovo svjet-
sko prvenstvo odrzava se od sredine
studenog do sredine prosinca, $to ga
time ¢ini prvim svjetskim prven-
stvom u povijesti koje se neée odrza-
ti u svibnju, lipnju ili srpnju. Francu-
ska nogometna reprezentacija brani
naslov prvaka dok reperezentacija
Hrvatske naslov doprvaka.

Gradovi domacini su Al Khor, Lusalil,
Doha, Al Rayyan i Al Wakrah. Svi
stadioni na kojima se igra nalaze se
u krugu od 50 km, a to su Al Bayt

ektur a:

gkol a Osijlérkednigtvo i I
Doris Goljeval ki, prof
Recenzenti u ovom br.
Bl agenka Budimlil, prof
Tena Gaper, prof
Logo novSamada Duk, di pl oec

Il nternet

Stadium, Lusail Stadium, Ahmad Bin
Ali Stadium, Al Janoub Stadium, Al
Thumama Stadium, Education City
Stadium, Khalifa Internatinal Stadi-
um i Stadium 974. Pobjednici osim
titule prvaka dobivaju i pehar.

Zanimljivosti:

Katar je drzava na Arapskom poluo-
toku. Posljednjih 150 godina vlada
obitelj Al-Tharu. Islam je sluzbena
religija, a industrija nafte i plina os-
tvaruje 80 % proracunskih sredstava.
Jedna je od najbogatijih drzava. U
Kataru se ne placa porez, besplatna je
struja, voda, obrazovanje i zdravstve-
na zastita.

Novinar ke: ul
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FIFAWORLD CUP
Qat_ar2022

Izvor foto: https://hr.wikipedia.org/wiki/
Svjetsko_prvenstvo_u_nogometu_%E2%80%
93_Katar_2022.

Izvor: internetski portali
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